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Editorial
~333¢-PEEE

Que no se nos pierda el servicio...

La grandeza y autenticidad de nuestra herencia
espiritual es el servicio, la entrega generosa
y desinteresada al otro. Jesus, en el ultimo
encuentro con sus amigos, en el momento de
dejar su “patrimonio”, les ensena en la intimidad
de la mesa y en el interior de su casa que lo
verdaderamente importante en la vida de todo
cristiano es el amor y el servicio a los hermanos
(Jn, 13). Es un amor que se entrega, se dona sin
medir limites o barreras, y un servicio que se
despoja de todo apego, egoismo, individualismo
y se queda en la desnudez de la gracia, un
servicio capaz de abajarse para tocar la realidad
del hermano y limpiar su vida.

El servicio es también la regla
de vida que Jesus les da a sus
discipulos, es la clave para vivir a
plenitud la ética cristiana.

En el momento en que los
discipulos discutian quién era
el mas importante entre ellos
y el mejor de todos, el Maestro
los exhorta: si uno quiere ser el
primero, que sea el ultimo de todos
Y el servidor de todos (Mc 9:35).

Pero, ;es posible vivir en la actualidad un
servicio desinteresado?, ;como se puede servir
en una sociedad donde impera el “yo”, donde lo
Unico y ciertamente importante son los propios
intereses?, ;como hablar de servicio cuando
la cultura moderna nos impulsa a vivir en el
individualismo y la egolatria?

En este marco, las paginas de esta edicion son una
respuesta a esos interrogantes, son una invitacion
a reflexionar sobre nuestra experiencia de oracion
y de encuentro con el Amado, que nos lleva a ser
hombres y mujeres misticos con los ojos bien
abiertos y el corazon desnudo para ser capaces
de salir de nosotros mismos y darnos sin reserva.
Cada articulo es una buena oportunidad para
evaluar nuestro compromiso con los hermanos y
con el medio ambiente, con la casa comun. Son,
ademas, algunas de estas paginas un testimonio
de vida de mujeres que han creido en la accién
de Dios en sus vidas y se han dispuesto a la accién
transformante de la oracion, para vivir en entrega
y servicio sin importar los claroscuros de la vida.

Esta edicion de la revista es una invitaciéon a
tener una efectiva Vida Espiritual y a no dejar
perder nuestro patrimonio espiritual, la herencia
del Maestro. Nos motiva a no dejarnos robar lo
mas esencial y primordial de nuestra fe, ser
hermanos servidores, por ese ritmo tan acelerado
de nuestra cotidianidad. Este ejemplar es una
exhortacion fraterna para no conformarnos con
ser buenos creyentes de oraciones, meditaciones
ycelebraciones litUrgicas, perocon nadade obras,
nada de entrega y donacion. Es una llamada a no
admitir una vida sin fruto, sin sentido, sin Dios,
es decir, una vida sin servicio, porque estariamos
siendo esos hombre y mujeres que, en palabras
del papa Francisco, no sirven para vivir.

Los articulos de esta revista estan dedicados a
los hombres, mujeres, nifos, jovenes y adultos
que quieran aceptar y vivir el legado espiritual
del “AMOR” y el “SERVICIO”.
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Nuestro Padre Dios no sabe hacer otra cosa que querernos y echarnos
ganas, y empujarnos, y llevarnos adelante, no sabe hacer otra cosa,
porque su nombre es amor, su nombre es donacion, su nombre es
entrega, su nombre es misericordia
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Conversacion a solas
con el maestro Eckhart

Claudia Llano (Tita Pabla del Espiritu Santo)
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Toda persona debe cumplir con todo cuanto exige el ser-hombre en este
mundo; uno debe aprender a estar interiormente libre en plena actividad!

Todas las mananas, como parte de mi rutina,
abro el libro “Ecos de la edad media” (frases
para cada dia del maestro Eckhart), medito vy,
en seguida, como una ayuda a mi corazon (o mas
bien para hacerle una trampa a la razoén), escribo
la frase en un pedazo de cinta adhesiva y la pego
al ruedo de mi falda o camisa, para acudir a ella
durante el dia. Pero hoy, escribiendo estas lineas,
también quiero tratar ya no solo de coser a mi
exterioridad una frase mas, una nueva, sino de
dialogar con el mistico renano sobre algunos de
sus textos originales, y de grabarlo -no en cinta-
sino en mi corazon, para que tengan resonancia
en mi vida, en mi existencia como hija de
Dios. Por eso, el caracter de este articulo no
es ni intelectual, ni académico, sino subjetivo,
afectivo, dejandome interpelar por algunas
de sus “verdades” -como él mismo las llama-
plasmadas en La virginidad del alma, Marta vy
Maria, El fruto de la nada, La imagen desnuda
de Dios y El templo vacio. Escribo ademas desde
mi misma, desde el yo, no desde el nosotros,
pues no soy teologa; algun analisis filosofico se
me antojara desde mi formacion, pero sera de
soslayo para relacionarlo con algln autor.

Del maestro Eckhart (1260-1328), -dominico
aleman, que predicaba la posibilidad de que
el hombre alcance aqui en la tierra una vida
bienaventurada, asumiendo su origen vy filiacion
divinas- aprendo muchas cosas, me siento
cautivada y movida a la accién de mi fe, a la

i

realizacion en la cotidianidad, en mi vida
propia. Asumo, junto con el maestro renano, el
nacimiento del Hijo de Dios en el alma, en la
mia; y el vacio interior como muerte necesaria
o como el exilio del alma noble. A mi, aqui y
ahora, este mistico me invita, me ensefia, me
exhorta, me “impone”.

El maestro Eckhart me enseia la aceptacion
armonica y la humildad

En el Sermon sobre el templo vacio?, el mistico
me comenta que El templo en el que Dios
quiere dominar segun su voluntad es el alma del

1 Maestro Eckhart. EL FRUTO DE LA NADA. Madrid, Ed.
Siruela, 2006, 6 ed p.79

2 Incluido en el compendio de sermones “El fruto de la nada”

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifio Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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Amor,

ética y descalcez

Jorge Antonio Zurek Lequerica, OCD
Director Instituto Carmelitano de Espiritualidad
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Con gran alegria y sentimiento de aprobacion,
santa Teresa de JesUs pone por escrito sus
memorias de la visita al Convento de Duruelo en
el ano 1568 y recuerda que los frailes de dicho
convento iban a predicar a muchos lugares que
estdn por alli comarcanos sin ninguna doctrina,
que por esto también me holgué se hiciese alli
la casa; que me dijeron, que ni habia cerca
monasterio ni de donde la tener, que era
gran ldstima. En tan poco tiempo era tanto el
crédito que tenian, que a mi me hizo grandisimo
consuelo cuando lo supe'. Ella emocionada
recuerda el comienzo de los Carmelitas Descalzos
y resalta su actividad apostolica de predicacion.
Este acontecimiento representaba el amanecer
de un carisma religioso contemplativo con
proyeccion apostélica y con fundamento en una
espiritualidad encarnada y comprometida.

Hoy, el Carmelo Descalzo
sigue vivo gracias a que
continia bebiendo de la veta

del amor misericordioso de Dios
Y asi poder mantener
el espiritu de servicio.

Teresa ha experimentado la misericordia
de Dios que la ha llevado a una vida de
servicio

Santa Teresa de Jesus ha vivido la misericordia de
Dios en su vida como la experiencia privilegiada

del Misterio de Dios, de un Dios que no estd
deseando otra cosa sino tener a quien dar?.

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifio Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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Acercamiento a una antropologia
en santa Teresa de Jesus

Luis Fernando Téllez Arredondo, OCD Superior del Convento San Joaquin, Ciudad de México

133488+

La antropologia implicita en la obra de Teresa
de JesUs se va descubriendo al leer el texto, y
aunque interesa el texto explicito, es aun mas
relevante la obra que el Espiritu realiza en ella:
su ser transformado.

Por eso, en términos de antropologia teologica, se
trata de descubrir qué tipo de mujer nueva es la
Santa, de tal forma que podamos encontrar rasgos
de la antropologia pneumatoldgica en su ser mujer
configurada en Cristo, viviendo plenamente segln
el Espiritu.

Este proceso de adecuacion de la criatura humana
al modelo perfecto que es Jesus, va generando una
persona cada vez mas configurada con Cristo, y ese
es el testimonio del Espiritu Santo en la fragilidad
humana. La antropologia teresiana resulta ser
una teologia existencial manifiesta en la accion
del Espiritu en su existencia, siendo asi la Doctora
transparencia de Cristo. La antropologia teresiana
se entiende desde la perspectiva del actuar de
Cristo en la historia humana y en la creacion.

Esta creacion que es finita se ve plenificada
con la accion del Hijo, segunda persona de la
trinidad. Asi como la funcion del Padre es crear,
la funcion del Hijo es Redimir, palabra que la
teologia contemporanea la decodifica como
«humanizar» (Serrano Pérez, 2011). Al decir que
Teresa quiere modelarse en la persona de Cristo,
lo que estamos diciendo es que quiere, repetir
las acciones que realiza el Hijo de Dios y que
podemos identificar esas acciones de los relatos
Evangélicos.

El Sefor Jesus humaniza cuando perdona, ya que
el perdon reintegra a la comunidad y restaura la
relacion con el Padre; humaniza cuando cura a
los enfermos ya que con esta accién restaura la
humanidad del doliente, lo pone de nuevo en las
relaciones con la comunidad y retira el estigma
de la época del primer siglo de nuestra era que
pensaba que el enfermo lo estaba por su peca-
do; humaniza cuando incluye, cuando toma en
cuenta al diferente, al despreciado, esta tam-
bién sera una accion humanizante del Padre que
al resucitar a su Hijo de una muerte injusta, no
se pone del lado de los victimarios castigandolos,
sino que se pone del lado de la victima resuci-
tandolo; humaniza cuando comparte, se sienta a
la mesa con las personas es para la cultura me-
diterranea y ahora para el cristianismo y para
la misma humanidad un tema de encuentro de
apropiacion de identidad (Andrade, 1999).

El Espiritu vive en Teresa y desborda una imagen
estrecha de ser humano y de mundo, abriéndose

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifo Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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ACOMPANAMIENTO ESPIRTUAL

Patricia Roman
Mg. en Teolgia Sagrada
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;Qué es?

Los seres humanos construimos nuestros mundos
con nuestra imaginacion, basados en nuestras
experiencias, los contextos de vida, nuestras
esperanzas, dolores y alegrias... Estos mapas
mentales, que nos hacemos, definen lo que es
posible para nosotros, nos definen como nos
vemos y coémo interactuamos con los demas.
Revisar esos mapas mentales, expandir sus
limites es una de las labores del Acompanamiento
Espiritual.

El Acompanamiento Espiritual
es un espacio de creacion.

De creacion donde se rompen paradigmas y
se crea una realidad nueva. Donde se hacen
efectivas las palabras de esa cancidon que dice:
“Dile no al pasado y su dolor sin negar lo bueno
que dio, pidele a la vida otro color, que la vida si
tu lo quieres te lo da”.

ElAcompanamientos es crear un espacio sagrado
donde se pueda recordar, reconectar con la
Fuente, el sentido, la mision. El acompanante
tiene una presencia amorosa que puede hacer de
espejo para el otro. El acompanante pretende
acompasar al otro a distinguir las heridas a sanar

y acompanarle a buscar los caminos a seguir.
Acompanar es ayudarle a oir la voz del Amor en
si misma, que es una manera de acompanarles a
emprender: Su camino de “Retorno a casa” como
el hijo prodigo, el camino a “Construir el Reino”,
el camino a “Sentirse amado por Dios y escuchar
su llamado”

El acompanamiento no es una direccion de
alguien desde el exterior, no es un lugar de
consejeria. El acompanante es Sancho Panza
con Don Quijote, el acompanante es Pepito Grillo
en la Pelicula de Pinocho. Son personas que no
pretenden sustituir a su companero, no quieren
quitarle su capacidad de DISCERNIR, a la luz del
Espiritu, para DECIDIR. No le quieren hacer un
nino que camina de la mano de otro. Se trata
de que cada persona se haga responsable de su
vida y sus decisiones y que encuentre nuevas
perspectivas y horizontes para caminar.

La vocacion para
Acompanar a “otro”
no es apropiarse
de esa persona
creyendo saber
quién es y hasta
donde puede llegar
y cémo, doénde
debe hacerlo.
Cada persona es
Unica e irrepetible,
por tanto, solo ella
es experta en su
vida. Esto vemos

i claramente en la
historia de Job. Cuando Job estaba deliberando
las razones y motivos de su estado de pérdida,
vinieron muchos amigos a visitarle. En un
principio, Job se sentia comodo y acompanado

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifo Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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Santa Teresita del nino Jesus:
amante de la iglesia

Corresponde a la

respuesta
dada bajo el permiso de la
priora Maria de Gonzaga, a su
hermana de sangre y hermana

de comunidad religiosa, sor
Maria del Sagrado Corazén, con
fecha del 13 de septiembre de
1896, cuando ésta le pide que
le comparta la experiencia
vivida en un retiro espiritual,
y la segunda parte corresponde
a una carta a la misma
destinataria con fecha 8 de
septiembre de 1896.

jOh, hermana mia querida!
Deseariais escuchar los secretos
que Jesus confia a su hijita. Esos
secretos, lo sé, os los confia
también a vos (Ms B 1ro). Esos
secretos que infunde Dios le
llenan de un conocimiento que
no se daatravés de altos estudios

Jorge Luis Mendoza Corvis, OCD

- 33348 8s -

Uno de los escritos mas importantes de Santa
Teresa de Lisieux es el Manuscrito B, en
Historia de un Alma, en el que encontramos el
pensamiento de la Doctora de la Iglesia, y nos
descubre su legado

o reflexiones teoldgicas, sino, a
través de la fe: Jesus me instruye
en secreto; no por medio de
libros, pues no entiendo lo que
leo (Ms B 1ro).

Teresita le comparte a su
hermana que en su cotidianidad
no todo es consuelo, por eso
manifiesta: no credis que nado
en consuelos. Oh no. Mi consuelo
es no tener nada en la tierra (Ms
B 1ro). Estas palabras hablan
de su fuerte personalidad,
de una determinacion en la
entrega y una confianza plena
en Dios. Toda esa fuerza que
la caracteriza nace del amor,
es una invitacion al abandono
que se realiza a través de la
fe, y del agradecimiento, a
través del amor: este camino es
el abandono del nifito que se
duerme sin miedos en brazo de
su padre (Ms B 1ro).

En definitiva, Teresita le quiere
transmitir a su hermana, que

ame a Jesus, se deje amar por
El, incluso, pone ese amor por
encima de las obras, pues si
estas no estan arraigadas en
el amor de Dios, serian vanas.
He aqui lo que Jesus exige de
nosotros. No tiene necesidad
alguna de nuestras obras,
solamente de nuestro amor (Ms
B 1ro).

Amor: plenitud en la
entrega

Santa Teresita vive la experien-
cia del amor como plenitud en
la entrega a Jesucristo y en su
vocacién como religiosa en el
Carmelo Descalzo. Ambas rea-
lidades constituyen su realiza-
cion. En el lenguaje de los mis-
ticos hay un deseo constante
de estar en la plenitud con el
Amado, que solo sera cumpli-
do por la manifestacion de la
presencia divina, asi lo expresa
ella cuando afirma: Jesus mio,
si digo desatinos al querer ex-

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifio Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)



Vida Espiritual 186 Mayo o Agosto/ 19

Todo esta conectado
El cuidado de la casa comun

José Raul Suarez Alfonso

-3¢ pEE

Hasta hace poco, parecié que compromiso con el
cuidado de la casa comun o creacioén, por parte
de los cristianos en general, hubiera estado en
desuso. En reuniones, congresos y encuentros
eclesiales, se venia observando un descuido en las
instalaciones y se usaban elementos considerados
daninos para el medio ambiente, entre ellos, uno
tan reconocido como el plastico.

Sin embargo, el panorama esta mejorando: hay
grupos de personas creyentes que comienzan a
cambiar sus actitudes.

Muchos son los cambios operados en las comu-
nidades cristianas; empezando por el Papa Be-
nedicto XVI que acuno el término de “pecados
ambientales”.

Actualmente hay preocupacion por el impacto
de los residuos y se ha extendido la concien-
cia de dénde desecharlos de manera ecologica,
particularmente las basuras del hogar y las tec-
nologicas. Las primeras, para la produccion de
abonos vy, las segundas, para la reutilizacion de
sus componentes.

El cuidado del agua

Entre los ecosistemas mas fragiles que podemos
encontrar esta el habitat del paramo y humedal,
que tiene que ver con la produccion de agua.
Estos actian dinamicamente y con funciones

Todavia, a nivel del hogar, hay derroche de recursos: se compran
articulos en épocas de promociones de grandes cadenas, y la mayoria
de estos, aun sin uso, son botados a la basura. También, en las
comunidades, es muy comun que esto suceda especialmente con
materiales escritos, libros y folletos.

1 Magister en Teologia, Pontificia Universidad Javeriana, Bogotd; Ingeniero Agronomo, Universidad Nacional de Colombia,
Bogota. Ecotedlogo, Miembro de la Comunidad Parroquial de la Parroquia N. S. del Carmen, Iglesia de Santa Teresita,
Bogotd. Consultor e investigador independiente. Cofundador del Equipo de Investigacion en Ecoteologia, Facultad de
Teologia, Pontificia Universidad Javeriana. suarezjoseraul@gmail.com

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifio Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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Una vida que quiere
Apalabrarse

P. Robin Calle Parra ocd
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Compartimos con alegria y gozo la obra literaria
Meditacion vy Psicoandlisis: dos modos de
acceder al interior humano; una propuesta del
Padre Robin Calle Parra, Religioso Carmelita
Descalzo, ecuatoriano nacido en 1983. Curso
sus estudios de Filosofia en la Universidad
Politécnica Salesiana del Ecuador en Quito y de
Teologia en la Pontificia Universidad Javeriana
de Bogotd. Recientemente culmind wuna
Maestria en Psicoterapia de Base Antropologica
con la Universidad de Salamanca en Espana.
Actualmente se desempefa como acompafante
espiritual de jovenes que inician la formacion en
la comunidad de los Frailes Carmelitas Descalzos
de Ecuador.

;Como fueron sus comienzos en la
escritura?

No se puede entender la escritura sin la lectura;
se trata de dos realidades que se vinculan y se
tejen indisolublemente. El sustrato o vientre
donde se engendran las letras que son plasmadas
en el texto escrito, es la lectura; y con ello,
lo que quiero indicar no es sélo la lectura del
texto escrito como tal, sino la lectura y la
interpretacion de los hechos de la vida; que
se nos revelan como una puerta que abre al
ser humano hacia horizontes insospechados:
cognitiva y afectivamente.

La lectura apasionada ha corrido en mi, una
serie de velos y de cortinas, de clichés mentales
que pretendian absolutizarse, para asi ubicarse
en su justo valor. Preguntas vitales, inquietudes
fundamentales, necesidades profundamente
esenciales, me han llevado a hurgar en posibles
respuestas que atiendan a las demandas del
corazoén y de la mente, y que luego se han
explicitado en el texto escrito. Una buena
escritura, tiene por detras una pasion por las
letras, y esas han sido los comienzos e inicios
de la escritura en mi; pero, la pasidon por las
letras, es el resultado de la pasion por la vida,
y la necesidad de responder a los vericuetos
existenciales que origina la vida misma. Tenemos
entonces, que la vida ha sido el vientre donde
se han engendrado las palabras que luego les he
plasmado en el texto escrito, en la escritura.
La escritura es el resultado de atender a las
multiples palabras que estan regadas en las
eventualidades de la vida, de acoger las muchas

texto completo de este articulo en la
version impresa disponible en la
libreria del Instituto de Espiritualidad
Santa Teresa del Nifio Jesus... (ver
Ultima pagina de esta edicion)
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